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Lies den Text ,Die 5-Schritt-Lesemethode” einmal durch, um dir einen ersten Uberblick tiber den
Inhalt zu verschaffen.

DIE 5-SCHRITT-LESEMETHODE

Beim ersten Lesen ,iiberfliegst” du den Text, um dir einen Uberblick zu verschaffen. Dabei helfen dir

auch Uberschriften, Hervorhebungen und Abbildungen. In diesem Schritt stellst du fest, worum es im
Text geht und ob du bereits etwas iiber das Thema weiit.

Im nachsten Schritt iiberlegst du, auf welche Fragen der Text Antwort gibt. Dazu musst du Fragen an
den Text stellen. Besonders geeignet sind die W-Fragen Wer? - Was? -~ Wann? - Wo? - Wie? - Warum?
- Welche Folgen? Nicht immer kannst du alle W-Fragen beantworten.

Jetzt liest du den Text griindlich und versuchst Antworten auf deine gestellten Fragen zu finden. Wird
eine W-Frage beantwortet, mache eine kurze Pause, damit sich das Gelesene besser setzen kann. Un-
klare oder unbekannte Worter schlagst du nach.

Nach jedem Sinnabschnitt iberlegst du, was du gerade gelesen hast und ob du alles verstanden hast.
Danach fasst du den Inhalt der einzelnen Abschnitte zusammen und gibst ihn mit eigenen Worten
wieder. Welche Teile (Gedanken, Begriffe) des Textes sind besonders wichtig? Schreibe sie auf einen
Notizzettel.

Im letzten Schritt wiederholst du noch einmal die wichtigsten Aussagen des Textes anhand deiner

Notizen. Hilfreich ist es, wenn du den Inhalt laut wiedergibst, denn dadurch wird das Verstandnis des
Gelesenen noch stérker im Gedéchtnis verankert.
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Notiere in einem Satz, worum es im Text geht. Vergleiche mit deinem Partner.
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Sucht zu jedem Abschnitt eine kurze Uberschrift, die den dargestellten Arbeitsschritt genau wiedergibt.
Dafiir eignen sich Verben besonders gut. .
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2. Abschnitt:
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Tipp:
Die 5-Schritt-Lese-
methode hilft dir,
Texte besser zu
verstehen und den
Inhalt langfristig im
Geddchtnis abzu-
speichern.

Wausstest du,

dass 70 % der

12 -15-Jahrigen
Zeitschriften oder
Comics lesen?
Dabei greifen
Madchen haufiger
zu Printmedien als
Jungen.

Tipp:
Sinnabschnitte sind
bei gedruckten
Texten in der Regel
als Absitze wieder-
gegeben.

X - Einzelarbeit
M = Partnerarbeit
K2 - Gruppenarbeit
MM = Plenum

4 Klippert bei Kiett




